TRUONG PAI HOC CONG NGHIEP THUC PHAM Nganh dao tao: Cong ngh¢ thuc pham, .
THANH PHO HO CHI MINH Pam bao chat lwgng va an toan thwc pham

KHOA CONG NGHE THUC PHAM Trinh d¢ dao tao: Pai hoc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Théng tin chung vé hoc phan

Tén hoc phan : Phu gia thyc pham
Tén tiéng Anh : Food additives
B6 mdn phu trach : Quan Iy chét lugng & an toan thuc pham
Mai hoc phan : 05200014
Loai hoc phéan
Giao duc dai cuvong O Giao duc chuyén nghiép X
Co so nganh O Chuyén nganh XI

Bitbuoc O | Tuchon O

Batbuocd | TwchonO | Bitbuoc X | Tuchon O

So tin chi: 2 (2,0,4)
Phan bé thoi gian:

— Tong sb tiét ;90 tiét
— Sb tiét ly thuyét ;30 tiét
— S6 tiét thi nghiém/thuc hanh (TN/TH) : 00 tiét
— S tiét ty hoc © 60 tiét

Piéu kién tham gia hoc tap hec phan:
— Hoc phan tién quyét: Hoéa hoc thuc pham (0520001);

— Hoc phan trudc: Hoéa hoc dai cuong (04200001), Vat Iy thuc pham
(05200004), Vi sinh thuc pham (05200005), Ho6a sinh hoc thuc pham (05200049),

— Hoc phan song hanh: Khéng.

2. Muc tiéu hoc phan:

Hoc phép “Phu gia thuc pbém” tral}g bi cho ngudi hoc kién thic tong quan vé
cac hop chat phu gia thuc pham bao gom céc déc tinh, doc tinh, chue néng, vai tro
cdng nghé cua ching trong thuc pham, cac van dé phép ly cua phu gia thuc pham
va kha nang van dung cac dac tinh cua phu gia thuc pham nham dem lai hiéu qua
cong ngh¢, an toan thyuc pham trong san Xuat thuc pham ciing nhu van dung céc quy

dinh phap 1y vé phu gia thuc pham trong cong tac bao dam chat luong, an toan thyc
pham trong hoat dong san xuat, kinh doanh thyc phdm

3. Chuén diu ra ciia hoc phan:
Chuan dau ra (CDR) chi tiét caa hoc phan nhu sau:
- LO 1: M6 ta, giai thich duoc tinh chat, muc dich, co ché hoat dong va tng



dung cta phu gia thyc pham trong cong nghé san X}Jét thuc pham va hiéu rd,
nhan thue cac quy dinh phap 1y cho phu gia thuyc pham dé st dung an toan

- LO 2: Lya chon, van dung cac dac tinh cta phu gia thuc pham nhim dem lai
hiéu qua cong ngh¢ trong san Xuit thyc pham va van dung céc quy dinh phéap
ly Ve phu gia thuc pham dé bao dam an toan thuc pham trong hoat dong san
xuét, kinh doanh thuc pham

- LO 3: Hinh thanh thoi quen dép tng céc chuan myc dao dirc nghé nghiép, céc
qui dinh vé an toan thuc pham trong viéc kinh doanh, sir dung phu gia thuc
pham

- LO 4: Chu dong, thuan thuc ky ning tim kiém, doc va tong hop céc tai ligu
lién quan dén hoc phan phu gia thyc pham

- LO 5: Ap dung dugc kha nang truyén dat van d¢, 1am viéc doc 1ap va kha
nang hop tac lam viéc nhém dé hoc tap moén phu gia thuc pham

- LO 6: Ap dung ky niang doc hiéu tai lidu tiéng Anh chuyén nganh
4. Néi dung hoc phan:
4.1. M6 ta vin tit ngi dung hoc phan:

Hoc phan nay bao gdm céc noi dung sau:

— Dinh nghia, cac khai niém vé phu gia thuc pham, phan loai phu gia thuc phdm
theo quan diém thong thuong va theo luat dinh

— Muc dich, vai tro va cac nguyén tac chung khi sir dung phu gia thyc pham

— Chuc néng va phuong thire quan ly, giam sat phu gia thuc pham cua mot sd to
chtic quoc te trén thé gidi va co quan churc nang tai Viét Nam

— Cé&c van dé phap 1y lién quan dén viéc kinh doanh va sir dung phu gia thuc
pham trén theé gigi va Viét Nam

— Céc loai phu gia thuc pham duoc phép sur dung tai Viét Nam va cac diéu
khoan lién quan, dugc quy dinh tai Thong tu s6 27 cia Bo Y té

— Pac tinh vat ly, héa hoc, hoa 1y, dcf)cvtl'nh va vai tro, chirc nang cong nghé cua
cé}c nhom phu gia thuc pham st dung pho bién trong cdng nghiép thuc pham, bao
gom:

— Céc chat tao vi va ting cudng huong vi
— Chat tao mau
— Chét keo thuc pham
— Chat nhii hoa
— Chat chong oxy hoa
— Chét bao quan
— DPuong polyol
4.2. Phan bé thoi gian cac chwong trong hoc phan:



Ngi dung 7 Phan bé theoi gian (tiét hodc gio)
Tong | Lythuyét | TN/TH | Twhoc

1 | Gi6i thiéu chung vé phu gia thuc pham 9 3 0 6
2 | Céc chét tao vi va tang cuong huong vi 15 5 0 10
3 | Chat tao mau 6 2 0 4
4 | Chét keo thuc pham 18 6 0 12
5 | Chat nhi hoa 12 4 0 8
6 | Chét chong oxy hoa 12 4 0 8
7 | Chét bao quan 12 4 0 8
8 | Buong polyol 6 2 0 4

Téng 90 90 30 0

4.3. Ndi dung chi tiét caa hec phan:

Chuwong 1. Giéi thi¢u chung vé phu gia thue pham
1.1. Gidi thiéu
1.2. DPinh nghia phy gia thuc pham

1.3. Quan Iy phu gia thuc phdm

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.

Gi6i thiéu vé Codex va JECFA

Gi6i thi¢u vé FDA

Quy dinh danh ma quéc té cua phu gia thyc pham
Quan 1y phu gia thuc pham tai Viét Nam

1.4. Pic diém va cach phan loai phu gia thyc pham

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.

Phan loai theo mirc d6 an toan ddi véi strc khoe
Phén loai theo nhom san phdm thuc pham

Phan loai theo churc ndng cua phu gia

1.5. Vai trd cta phu gia thuc pham trong céng nghé thuc pham

1.6. Vén dé an toan thuc pham khi sir dung phu gia thuc pham

1.6.1.

1.6.2

An toan - Doc tinh ctia phu gia thyc phim

. Tinh trang phap 1y ctia phu gia thuc pham

1.7. Céc nguyén tic co ban khi str dung phu gia thuc pham

Chuwong 2. Cac chét tao vi va ting cwong hwong vi

2.1. Huong li¢u

2.1.1.

G101 thigu




2.1.2.
2.1.3.
2.1.4.
2.15.
2.1.6.
2.1.7.

2.18

Phan loai huong liéu

CAu tao héa hoc cua huong li¢u

bdc tinh co ban cua huong li¢u
Trang thai cua huong li¢u thuong mai
Muc dich stir dung huong liéu

Céc luu y khi str dung huong liéu

. Céc quy dinh, quan ly st dung huong li€u an toan

2.2. Chét ngot nhan tao

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.24.
2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.
2.2.8.
2.2.9.

Gioi thiéu

Saccharin

Acesulfame K

Cyclamate

Aspartame

Céc dic tinh co ban cia chat ngot nhan tao

Chét tao ngot stevia

Muc dich va cac luu ¥ khi st dung chat ngot nhan tao

Vén dé an toan thuc pham trong str dung chit ngot nhan tao

2.3. Chat lam tang huong vi

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.
2.3.6.

Gioi thi¢u

Monosodium glutamate

Disodium ribonucleotides

Ché pham diéu vi dang hdn hop - Bot ném

Muc dich va cac luu ¥ khi sir dung chat 1am ting huong vi

Vén dé an toan thuc phdm trong sir dung chit lam ting huong vi

2.4. Chat diéu vi

24.1.
24.2.
24.3.
24.4.
24.5.

246

24.7.

Gidi thiéu

Acid citric

Acid malic

Acid acetic

Acid lactic

. Cac luu y khi str dung acid diéu vi

Vén dé an toan thuc pham trong str dung acid diéu vi

Chuwong 3. Chat tao mau
3.1. Gidi thiéu



3.2. Phan loai chat tao mau st dung trong CNTP
3.3. Chat tao mau téng hop nhan tao
3.3.1. Mau hoatan
3.3.2.  Mau khdng hoa tan
3.4. Chit tao mau tu nhién
3.4.1.  Chét tao mau hiru co trong tu nhién
3.4.2.  Uu nhugc diém cua chit tao mau hitu co trong tu nhién
3.4.3.  Chét tao mau hitu co trong qua trinh ché bién
3.4.4. Chét tao mau vo co
3.5. Chét tao mau cong nghiép
3.6. Cac luu y khi stir dung chét tao mau
3.7. Van dé an toan thuc pham trong str dung chét tao mau
Chuong 4. Chit keo thue pham
4.1. Gioi thigu
4.2. Co ché tao gel
4.3. Mot s6 khai niém dic trung vé gel cta keo wa nudc
4.4. Mot s6 tinh chét ndi bat cia keo ua nudce
4.4.1. Tinh hdo nuéc
4.4.2.  Tinh thuan nghich va bat thuan nghich
4.43. Tinh cOong huong
4.4.4. Tinh chay gia déo
4.5. Cac luu y khi chon va st dung keo wa nudc
45.1. DopH
45.2. Ham lugng duodng saccharose
453. Ham lugngion Ca, K
45.4. Nhiét do cua qua trinh ché bién

4.6. Cac loai keo ua nudc duge su dung phd bién va tng dung cua ching trong
thuc pham

4.6.1. Gelatin
4.6.2.  Carageenan
4.6.3.  Pectin
46.4. CMC

4.6.5. Alginate
4.6.6. Tinh bot va tinh bot bién tinh



4.7. Van dé an toan thuc pham cta keo ua nudc
Chuwong 5. Chit nhii héa
5.1. Gidithiéu
5.2. H¢ nhil tuong
5.3. Chat hoat dong bé mat-Chat nhii hoa
5.3.1.  Pac tinh phan t
5.3.2.  Tinh chét vat ly-hda ly
5.3.3. Hé théng phan loai chét hoat dong bé mit
5.4. Chat nhii hoa duoc sir dung phé bién trong thyc pham
5.4.1. Monoglyceride
5.4.2.  Ester cua monoglyceride véi céc acid hiru co
5.4.3.  Ester cua cac acid béo vdi cac polyol
5.4.4.  Sucrose esters
5.45. Cac mudi cua stearoyl lactylate
5.4.6. Lecithin
5.5. Ung dung chat hoat dong bé mat trong cong nghiép thuc pham
5.5.1.  Ung dung trong sita va cac san pham tir sira
5.5.2.  Ung dung cht nhii hoa trong san pham nanh nuéng
5.6. Van dé an toan thuc pham khi str dung chat nhii hoa
Chuwong 6. Chat chéng oxy hoa
6.1. Giaithiéu
6.2. Su oxy hda chat béo
6.2.1.  Qua trinh oxy hoa chit béo
6.2.2.  Cac san pham cta sy oxy hoa
6.3. Céc co ché gay ra sy 6i hda chat béo
6.3.1.  Su tu oxy hoa
6.3.2.  Su oxy hoa do anh sang
6.3.3.  Su oxy hoa chit béo c6 xtc tac ciia kim loai
6.3.4.  Su oxy hoa c6 xuc tac cua lipoxygenase
6.3.5.  Céac phan tng quan trong khac
6.4. Céc yéu té anh huong dén tdc do oxy hoa
6.5. Co ché trc ché cua chat chéng oxy hoa
6.6. Cac chat chdng oxy hoa

6.6.1.  Vai tro ctia cic chat chdng oxy hoa



6.6.2. Chat chéng oxy hoa theo co ché bé giy chudi phan g
6.6.3.  Chat chong oxy hoa theo co ché ngan ngira
6.6.4.  Cac chat chdng oxy hoa tong hop
6.6.5.  Cac chét chéng oxy hoa tu nhién
6.7. Su cong huong we ché oxy hoa
6.8. Ung dung chat chdng oxy héa trong thuc pham
6.8.1. Ung dung trong dau thyc vat
6.8.2.  Ung dung trong san pham h¢ nhil
6.8.3.  Ung dung trong dau chién va cac san pham chién
6.8.4. Ung dung trong san pham ngii cdc
6.8.5  Ung dung trong cic san pham tir hat c6 dau
6.9. Van dé an toan thyc pham trong st dung chat chéng oxy hoa
Chuwong 7. Chat bao quan
7.1. Gidi thiéu
7.2. Bao quan thyc pham va cac yéu tb kiém soét
7.3. Cac dac diém chung caa chat bao quan chéng VSV
7.3.1.  Hoat dong chéng VSV
7.3.2.  Pho chéng VSV cua chat bao quan
7.3.3.  Két hop chit bao quan véi cac thanh phan khéc
7.3.4. Két hop chit bao quan véi cac bién phap vit Iy
7.35.  Su bao quan chong VSV sinh doc t6
7.3.6.  Anh hudng cua cac yéu t6 co chat 1én hoat dong cua chét bao quan
7.3.7.  Su phén huy chét bao quan
7.3.8.  Lua chon chit bao quan thich hop

7.4. Céc logi chat bao quan sir dung pho bién va céc (ing dung cua chdng trong
thuc pham

7.4.1.  Sulfur dioxide
7.4.2.  Acid sorbic
7.4.3.  Acid propionic
7.4.4. Acid acetic
7.4.5.  Acid benzoic
7.4.6. Nitrit va Nitrate
7.4.8. Nisin

7.4.8.  Natamycin



7.5. Vén dé an toan thuc pham trong sir dung chat bao quan
Chuwong 8. Pwong polyol
8.1. Giai thiéu
8.2. Tinh chit caa polyol
8.2.1. D0o hoatan
8.2.2. Kha ning hut va giit 4m
8.2.3. DJ nhot
8.24. DJ ngot
8.2.5.  Nhiét hoa tan
8.3. Ung dung céc hop chat polyol trong thuc pham
8.3.1.  Chat giit am
8.3.2.  Puong ning luong thap
8.3.3.  Ung dung khac
8.4. Van d& an toan thyc pham khi st dung céc hop chat polyol
5. Panh gia hoc phan:
— Thang diém danh gia: 10/10

— Ma tran danh gia chuan dau ra cua hoc phan nhu sau:

Chuven cin | Baidich | Baitapthao | .z | - | Thi cudi
Cac CBR y Anh-Viét luan nhém : ky
(5%0) : : (15 %)
(15%) (15%) (50%)
LO1 X X X X X
LO2 X - X X X
LO3 X X X X X
LO4 X - X X X
LO5S X X X X X
LO6 - X - X X
— Ké hoach danh gia hoc phan cu thé nhu sau:
. N Congcu (Chuandiural Til¢ | Rubric
Noi dung Thoidiem | -\ ieea Kiém tra (%) |sir dung
Qua trinh 50
5 Subt qua LO1, 102, .
Chuyén cin uotq LO3,L04, | 5 | Sb11
trinh hoc LO5




Noi dung

Thoi diém

Coéng cu
kiem tra

Chuén dau ra
kiém tra

Ti lé
(%)

Rubric
st dung

Bai tdp thdo lugn nhém: tim hiéu,
van dung, phan tich, giai thich viéc
stt dung phu gia thuc phdm trong
cac thuc phém cu thé
S6 lugng bai tap: 05

Tuin
3,6,9,11,
13

Bai tap
nhém trén
lop

LO1, LO2,
LOS, LO4,
LO5

15

S6 1.2,
1.6

Bai tdp doc hiéu tiéng Anh: Poc
hiéu (dich sang tiéng Viét) mot
phan noi dung tai liéu vé phu gia
thue pham bang tiéng Anh

Thoi gian nop: két thiic mon hoc

Tuan 2

Bai dich ca
nhéan & nha

LO1, LO3,
LOS, LOG6

15

Tieu lugn: Sinh vién tim hiéu tai
liéu, viét tiéu luan theo yéu cau cua
giang vién voi ndi dung su dung
phu gia thuc phém trong mot s6 loai
thuc pham phd bién trén thi truong
(mdi nhém 01 san pham: xtc xich,
banh keo, chat béo, tra, ca phé, ca
cao, stra...)

Giang vién chon it nhat 05 dé tai lién
quan dén van dé thoi sy vé an toan|
thuc phim va cac san pham sir dung
phu gia thyc phim phd bién nhit.

Cac dé tai duoc lya chon s& duoc
xép lich bao cdo. Giang vién phan
cdng c&c nhom phan bién. Nhom bao
cdo guri trude bai bdo cdo cho nhom
phan bi¢n 03 ngay. Nhém phan bi¢n
doc bai bao cao va soan 03 cau hoi
phan bi¢n gui cho nhém bdo cao
truéc 01 ngdy dé chudn bi phan tra
101.

MJ3i nhém béo céo tbi da 15 phut, tra
l6i cdu hoi cua cac nhom va giang
vién 1a 20 phdat, giang vién chét lai
cac diém can luu ¥ trong 10 phut.
Thoi gian ndp: két thiic mén hoc

Tuéq 04
dén tuan 15

Bai bao cao
tiéu luan va
bai thuyét
trinh

LO1, LO2,
LOS, LO4,
LO5, LO6

15

S6 1.3,
1.4, 1.5,
1.6

Thi cudi ky

50

Noi dung bao quat tat ca cac noi
dung cua hoc phan

S6 lwong cau hoi: 50 cau.

Chuong 1: 10 cau

Chuong 2: 10 cau

Chuong 3: 03 cau

Chuong 4: 10 cau.

Chuong 5: 05 cau

Chuong 6: 05 cau

Chuong 7: 05 cau

Chuong 8: 02 cau

Sau khi két
thUc‘hoc
phan

Thi tric
nghiém

LO1, LO2,
LOS, LO4,
LO5, LO6

Theo
thang
diém cua
dé thi




6. Giang day va hec tap:
— Ma tran phuong phap giang day dé dap (ng chuan dau ra hoc phan:

. 1a CAc chuin dau ra hoc phan
Phl.l'?'ll gé)hap Phuwong phap hoc tap T;/I(;
giang day (%) | Lo1| Lo2 | Lo3 | Loa | LO5 | Los
f oo x| LANg nghe, ghi chép,
trinh
nho
bam tl}llf;?]' thao | pam thoai, thao luan | 20 | X | x | x X
Giai quyét tinh Giai quyét tinh
huong (bai tap huong (bai tap
hhom), day hoc theg| nhom), thuc hiendw | 0 | % | X | X | X | X | X

du an (tieu luan) an (tieu luan)

7. Nhiém vu cta sinh vién:

— Tham du trén 75% gio hoc ly thuyét;

- Chuan bi cho bai giang: Sinh vién doc trugc tai liéu do giang vién cung cap va

yeu cau;

— On tap cac ndi dung da hoc; ty kiém tra kién thirc bang céch lam cac bai tric
nghiém kiém tra hoac bai tap duoc cung cap trén e-classroom;

— Hoan thanh cac bai tap, tiéu luan trén Iop va vé nha theo yéu cau;

— Du kiém tra trén 16p (néu c6) va thi cudi hoc phan;

— Thai do: tich cuc, cha dong.
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9. Hwéng dan thuc hién:

— Pham vi &p dung: Dé cuong nay dugc ap dung cho sinh vién dai hoc nganh
Cong nghé thuc pham, Bam bao chit lwong va an toan thuc pham tir khda 08DH:;

— Giang vién: str dung dé cuong nay dé 1am co so cho viéc chuan bi bai giang,
Ién ke hoach giang day va danh gia két qua hoc tap caa sinh vién.

_— Sinh vién: sir dung dé cuong ndy 1am co s¢ dé ndm duoc cac thong tin chi tict
vé hoc phan, tir do xac dinh dugc phuong phap hoc tap phu hop dé dat duoc két qua
mong doi.

— Luu y: Trudc khi giang day, giang vién can néu rd cac noi dung chinh caa dé

cuong hoc phan cho sinh vién — bao gém chuan dau ra, noi dung, phuong phép day
va hoc chua yéu, phuong phap danh gia va tai liéu tham khao ding cho hoc phan.



